ASSOCIATION RANDONNEE PEDESTRE
Rannée Drouges Moussé Arbrissel

« Nature et Découverte »

Ferdinand 06 01 71 44 42  ou Bruno 06 20 48 16 15

Dimanche 9 septembre 2018 

Randonnée sur l'île de Noirmoutier
L'île de Noirmoutier, en Vendée, offre un cadre de vie exceptionnel. Ses paysages diversifiés sont autant d'écosystèmes abritant une flore et une faune variées.

Au programme
· 6h 30 : départ en car de Rannée parking de l'étang, route de Retiers

· 9h30 : passage du Gois (en autocar et à marée basse, bien sûr...)

· 9h45 : goûter (pains au chocolat, café ou thé)

·  11h00 : départ de randonnée à Noirmoutier-en-Ile, 8km, circuit « Sur les traces de Jacobsen » (un parcours patrimonial) dont la place d'Armes er ses hôtels, la jetée Jacobsen, le Fort Larron, le bois de la Chaise, la plage des Dames...
· 13h – 14h : pique-nique

· 14h15 : 2 possibilités :
·  départ de randonnée à Port de Morin, 11km, sur le circuit « Chemin de mer et de marais » pour découvrir la faune et la flore des marais salants et le village de l'Epine traversé de petites ruelles fleuries de roses trémières. Si vous le désirez, apportez un en-cas et de l'eau pour la marche.

· ou bien, pour ceux qui préfèrent la flânerie, balade dans le port de Morin, dans le village de l'Epine, sur les plages ou baignade ... (pourquoi pas ?!)

· 18h00 : départ de l'ïle

· 18h30 : goûter sur le continent

· retour à Rannée vers 22h00
Prix demandé : 20 €  pour les adhérents et 25 € pour les non adhérents. Le tarif comprend le transport en car et les goûters matin et soir.
Les inscriptions se prennent par ordre d’arrivée des paiements. Les adhérents sont prioritaires jusqu'au 28 juillet.
Les inscriptions avec chèque  à l'ordre de « association nature et découverte » sont à adresser à :

Ferdinand Guillet, 5 rue des Lilas 35130 Rannée _______________________________________________________________________
Randonnée sur l'île de Noirmoutier le 9 septembre 2018
Nom         …………………………………………………..           Prénom     ………………………………

Adresse    …….…………………………………………………………………………………………………..

Tél             ……………………….     mail …..................................................................

Apporter carte d'identité et carte vitale

Personnes à inscrire :     -




   -
En cas de désistement, le remboursement ne  s'effectuera que si la personne est remplacée.
